
Maksuttomat
kesäjumpat
kesäkuussa

Maanantaisin 2.6.-23.6.
 kahvakuula klo 10-11

Torstaisin 5.6.-26.6. 
kehonhuolto klo 10-11

Tunnit
pidetään
Jämsän

Maauimalan
liikunta-

puistossa,
sadesäällä

varalla
liikuntahalli.

Mukaan
oma

kahvakuula
ja jumppa-

alusta.
 


